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Haringssvar vedr. Den Sociale Baeredygtighedsplan 2020 - 2030

Magistratsafdelingen for
Sociale Forhold og Beskeeftigelse

| Bedre Psykiatri Aarhus har vi med interesse laest forslaget fra Magistratsafdelingen for
Sociale Forhold og Beskeeftigelse til en social beeredygtighedsplan for arene frem til 2030.
Overordnet ser vi en plan med gode visioner for de neeste 10 ar. Vi genkender mange tan-
ker fra samarbejdet om den neere psykiatri.

Vores holdning i Bedre Psykiatri Aarhus er, at det er vigtigt at have fokus pa forebyggelse.
Derfor er samarbejdet mellem socialpsykiatrien og behandlingspsykiatrien vigtig. Det geel-
der blandt andet ved indleeggelser, hvor samarbejdet bgr begynde ved indleeggelsen, sa
socialpsykiatrien er klar til at tage over ved udskrivningen. Der skal veere en handleplan.

Vi noterer med tilfredshed, at det i planen flere gange neevnes, at borgeren skal veere i
centrum, da denne er ekspert i eget liv — understattet af de pargrende som aktive medspil-
lere i borgerens liv. Som forening for de pararende til en psykisk syg person kan vi gnske,
at der er et stgrre fokus pa den ressource, de pargrende kan bidrage med. Det ngdven-
diggar samtidig, at der er tilstreekkeligt med pargrenderadgivere, og at der er ressourcer
til, at de frivillige foreninger kan stgtte op om de pargrende med de rette tiloud, som kan
give den pargrende ligestillede at spejle sig i. Projekter bar ikke have en varighed pa min-
dre end 3 ar — gerne mere.

| planen er der gode tiltag for fastholdelse pa arbejdsmarkedet og i uddannelse. Det er
tiltag, som vi statter. Szerligt er det vigtigt, at bade arbejdsgivere og arbejdstagere er gea-
rede til opgaven, og at den rette hjaelp ogsa findes i uddannelsessystemet. Samtidig skal
arbejdsmarkedet og uddannelserne veere opmaerksomme p4, at de pargrende ogsa kan
veere pressede pa grund af deres syge neere og derfor har brug for forstaelse og hensyn-
tagen.

Vi glaeder os over det arbejde, der foregar i Psykiatriens Hus og stgtter de justeringer, der
er lagt op til.
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