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Aarhus, den 10. december 2019 
 
Tak for muligheden for at afgive høringssvar til Aarhus Kommunes Sundhedspolitik 2020-2024. 
 
Tak for en god og ambitiøs sundhedsplan med gode hensigtserklæringer, som kommer bredt 
omkring, både hvad angår det nære sundhedsvæsen og de mange udsatte grupper, unge som 
ældre, og meget mere.  
 
Det bliver spændende at følge implementeringen af erklæringerne.  
 
Formuleringen ”Sammen om” er vigtig, idet det tilkendegiver, at det er noget, vi gør sammen i 
Aarhus, og som det er udtrykt i Forordet, er politikken en invitation til os alle. 
 
Da vi har gode oplevelser med processen omkring Demensplan 2018, hvor implementeringen 
løbende blev drøftet bl.a. i den lokale demensalliance, vil vi gerne foreslå, at den løbende 
implementering af Sundhedspolitikken på lignende måde drøftes i fora, hvor relevante aktører kan 
bidrage. 
 
Det giver medejerskab og mulighed for sparring og idéudveksling med relevante partnere.  
Som en meget relevant medspiller bør også de pårørende inddrages. De er i høj grad allerede med 
til at binde Aarhus sammen rent sundhedsmæssigt. 
 
Som frivillig forening vil vi gerne samarbejde, dels rent konkret med tiltag i det omfang, vi har 
frivillige ressourcer til at gå helhjertet ind i arbejdet, og dels tankemæssigt i form af sparring som 
et af civilsamfundets talerør. 
 
Måske er det bevidst, at etnicitet kun nævnes meget få gange for derved at sige, at aarhusianere 
af anden etnisk herkomst er aarhusianere. Vores erfaring i det frivillige univers viser imidlertid, at 
der fortsat er behov for en målrettet sundhedsmæssig indsats for disse mennesker, så længe der 
endnu er ældre, som ikke har lært det danske sprog. 
 
Afslutningsvis vil vi gerne give udtryk for, at vi finder det meget positivt, at der allerede er taget 
skridt til at udvikle en fælles plan for kultur og sundhed. 
 
De bedste hilsner 
 
på vegne af Ældre Sagen i Aarhus 
Tove Jørvang 


